COLAZIONE

\\\\\\\\\\\\\\\ TORTE ~— LIEVITATI
\\\\\\\\\\\\\ .
Limone!®™" ., .. ..... 2.5
Cornettol®™" .. ...........1.5
Cioccolatol®™U ... .. 2.5
Biscotto al Cioccolatol®™ ... 3
Bananal®®¥, .. ..., 2.5
Baby Maritozzo®™¥ .. . ........ 2
b ) X ;w3 Brioche della Casal®™".,.... 2

Granola, yogurt, frutta sciroppatal®®®t [ ., . 6.5

Pancake, crema di ricotta, sciroppo d’acero,
frutta di stagionel®™Y ... ... .. i 8

Pancake di Grano Saraceno, crema di ricotta,

sciroppo d’acero, frutta di stagione™¥....... 8.5

Uovo a la Coque, pane casereccio tostato,l®™" .. 5

Omelette, servita con insalata di lattuga™V

spinaci, scorza di 1imone .......iiiiiiiiii ittt 10
prosciutto cotto, formaggio™ .......... .. ..., 10
zucchine grigliate, menta ....... ..., 10
Avocado su Pane di Segale Tostatol®MVe .. . . ... ... ... ... ..., 10

con uovo in camicia™ (+ €2)

Salsiccia Toscana, fagioli cannellini, ketchup fatto in casa,

senape di Digione, uova al tegamino WU ... .. L. .., 13



CAFFETTERIA |\~ \ /7 77

S B = =

Espresso Doppio .

AMETICATIO + vt v vttt ettt ettt ettt et eeneeeeneeneeneeeenesneenn

Caffellatte™ L.t e e e e e e e e

1
2
2
MacCChIato vttt i e e e e e e e e e e e e 2
2
CappuUCCInO L e e e et e e e e e e 2

5

TE € TaSANE vttt it ittt ettt eeeeeeeeseeeeeeeeeneesenanenenss 3.

Fortificante .....................8
banana, cioccolato fondente, latte

di mandorlel™

Detox .....iiiiiiiiiiiiiiiaa.. 8
avocado, mela, sedano, cetriolo,

limone, zenzero!”

ESTRATTTI

VAV AVAVAVAVAVAVAVACAVAYAVEAvVES

Energizzante .. ...ttt i i i i it i e i a8

carota, barbabietola rossa, mela, zenzero

DD L= o LU - w1 J R <

mela, cetriolo, finocchio, limone, spinaci

LISTA ALLERGENI: Arachidi [A],Crostacei [C], Frutta a Guscio [F], Glutine [G], Lattosio [L], Lupini [LU],
Molluschi [M] Pesce [P], Sedano [SD], Solfiti [SF], Semi di Sesamo [SM], Senape [SN], Soia [SO], Uova [U]
VG: Vegano



BREAKFAST

aaaesd CAKES e PASTRIES
(.
[D,E,G]
Lemon™ ™™ . vveennnen 2:5 Croissant®®¢ ... ... .. ..., 1.5
[D,E,G]
Chocolate™®™ . ...... 2:5 Chocolate Cookie™®¢ . .. ... 3
[D,E,G]

Banana®™®H. el 2:5 Baby Maritozzo™®¢ ., .. ...... 2

House Brioche™®¢ . .. ...... 2

It

Granola, yogurt, marinated fruit®&®M [ .. ..., 6.5 !

Pancaks, creamy ricotta, maple syrup, seasonal é

FruAt B e 8

Buckwheat Pancakes, creamy ricotta, maple syrup, %

seasonal fruit!»® . . ... . .. e 8.5 {

~ Soft Boiled Egg, sourdough toast®®% .. ........ 5

Omelette, served with lettuce salad®™ E

spinach, lemon ZesSt ...ttt ittt i i e e 10 %
ham, cheesel® ... . i i e e 10

grilled zucchini, mint ...ttt 10 %

Avocado on Toasted Ryel™®Ve. .. . . i 0

add a poached eggl® (+ €2) {

Tuscan Sausage, cannellini beans, homemade ketchup, Dijon i

mustard, fried eggs P ™M L e 13

! $



TEA & COFFEE “&/\/ﬂk/\/pk/\/ﬂb/\/

S B = =
DOUDIE ESPIESS0 v vt vttt teeeeeeeeeeeeeeesessosasssssnnnsssnsnnsnsnas
AMETICANO + vttt ittt it ittt et et e e e e e
Macchiato .........

Latte® . ...........

CappPUCCInO T L e e e e e e e e e e e

Teas and INfUSIONS .« ittt ittt ittt eeneeneneineeneeneencneenes 3

SMOOTHI

Fortifying .......cciviiiiiienea.. 8
banana, dark chocolate, almond

milk™

Detox .....iiiiiiiiiiiiiiiaa.. 8
avocado, apple, celery, cucumber,

lemon, ginger(®®

JUICES

VAV AVAVAVAVAVAVAVACAVAYAVEAvVES

B = = T 1 G 8

carrot, beetroot, apple, ginger

D T e T o = 8

apple, cucumber, fennel, lemon, spinach

ALLERGY KEY:Crustaceans [C], Celery [CE], Dairy [D], Eggs [E], Fish [F], Peanuts [P], Gluten [G], Lupin [L],
Nuts [N], Molluscs [MO], Mustard [MU], Soya [S], Sulphur Dioxide [SD], Sesame Seeds [SE]
VG=Vegan



